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杉並チャリティー・ウォーク 2019 実施報告書 
2019 年 12 月 

杉並チャリティー・ウォーク 2019 実行委員会 

NPO 法人 未来をつなぐ子ども資金 

 

1. 実施概要 
【開催日時】 2019/5/26  10 時 30 分スタート ゴール 16 時まで 

【開催場所】 コース（約６キロ）蚕糸の森公園→和田中央児童館→和田さくらの坂公園

→はっぴ〜ほ〜む→立正佼成会→和田公園→東運寺（釜寺）→LITTLE NEW 

YORK→方南銀座商店街 

【 主催 】 NPO 法人 未来をつなぐ子ども資金 

【 共催 】 社会福祉法人杉並区社会福祉協議会 

【 後援 】 杉並区 杉並区教育委員会 杉並区立中学校ＰＴＡ協議会 杉並区立小

学校ＰＴＡ連合協議会 

【企画・運営】 杉並チャリティー・ウォーク 2019 実行委員会 

実行委員長：東 彼方 他実行委員 30 名 

当日運営ボランティア 128 名 

 

2. 開催概要 
l 杉並チャリティー・ウォークは、まちを楽しく歩くことが社会貢献になる市民参加型

の社会貢献イベント。 

l 参加者は、参加費 500 円を支払い、杉並区内の指定コースをチェックポイントを巡り

ながらウォーキングをする。参加費全額はチャリティー資金として集め、子どもたち

の健全育成や社会教育活動を行っている団体に助成し支援する。 

l 杉並チャリティー・ウォーク 2019 を企画・運営する委員会は企業、行政、市民（ボラ

ンティア）が参画し、組織されている。 

l 実行委員は全てボランティア。 

アメリカン・エキスプレス・インターナショナル,Inc.、岩崎通信機株式会社からの実

行委員を含め実行委員は 31 名構成。 

3. 実施結果 
参加者数、チャリティー総額、参加者区分 
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4. コース概略 

 

5. チェックポイント紹介 
スタート（⾼円寺中央公園）︓なみすけ、お菓⼦のつかみ取り、QR クイズ受付、タイルアート制作、ノル

ディックウォーク体験 
チェックポイント１（プロフェッショナルパーカッション）︓かんにゃん、世界⼀のドラ叩き 
チェックポイント２（蚕⽷の森公園） 
チェックポイント３（和⽥中央児童館）︓ 

南相⾺＆杉並トモダチプロジェクトによるダンス、５０１st ⽇本部隊 
チェックポイント４（和⽥さくらの坂公園）︓ 

アメリカン・エキスプレス・インターナショナル,Inc.によるサッカーボウリング、輪投げ 
⽴寄ポイント１（杉並教会）︓株式会社アイ・ティ・エスによる福祉⾞両体験、東京キリンビバレッジサー

ビス株式会社による飲料販売（売上の⼀部寄付）、JCOM による ZAQ〜 
⽴寄ポイント２（はっぴ〜ほ〜む）︓すぎなみのたねによる⿂釣りコーナー（売上の⼀部寄付） 
チェックポイント５（救⼼製薬株式会社） 
チェックポイント６（和⽥公園）︓ 

冒険遊びの会による丸太ペンダント作り、的当て、かさ袋ロケット 
ゴール（釜寺、LITTLE NEW YORK、⽅南銀座商店街）︓ 

南相⾺市物産展、⽅南銀座商店街チャリティー協⼒、お楽しみ袋の配布、タイルアート展⽰、なみ
すけ、のまたん  
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6. イベントの写真 
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7. 広報（チラシ・ポスター） 

 

8. 広報（マスコミ・PR 等） 
杉並区発⾏「広報すぎなみ」（5/1） 
杉並社協ボラセン発⾏「ボラン・て」（5/10） 
⾼円寺経済新聞掲載（5/22） 
J︓COM デイリーニュース放送（5/29） 
「すぎなみ学倶楽部」  http://www.suginamigaku.org/2017/04/suginami-charity-
walk.html 
「Facebook」  https://www.facebook.com/suginami.cw/  
「ホームページ」  http://kodomoshikin.org/ 
メールマガジン発⾏ 
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9. 参加者アンケート結果 
通行手形引換券に記載のアンケートの結果は次の通り 

① 参加者年齢区分 

 

② 調査結果（１）：「何でこのイベントを知ったか？」 

 

③ 調査結果（２）：「何回めの参加ですか？」 
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10. 参加者の声 
� 暑い中、お疲れ様でした。所々で涼しい場所があったので良かったです 
� 地域密着のユニークなイベントだと思いました。ゆるキャラ、暑い中少しかわいそうか

な・・・ 
� ぼくの好きなキャラクターにあってびっくりしました︕" 
� スタッフのみなさんお疲れ様でした。⼀部案内の紙があれば迷わなかったと思う箇所あり 
� 昨年に続き２回⽬の参加でした。⼦供たちも楽しんで参加できてよかったです。来年もベー

ダー郷に会いたいです（笑） 
� スタッフの皆さん丁寧な対応で気持ちよく参加できました。 
� スタッフの皆さんが親切に案内してくれました。 
� "たくさんのイベントがとても楽しかったです。 
� いろいろなことにちょうせんできて楽しかった,おもしろかったです。 
� ⼦どもと⼀緒に楽しめました。 
� すごく楽しかった 親⼦三代 計 7 ⼈ 
� ドラたたきが楽しかった。 
� ⻑くてあつかったけど楽しかった 
� "なかなか散歩をすることはなく、良い機会でした。 
� ボランティアのみなさまの応対もすばらしい 
� 道案内の⽅がたくさんいらしてわかりやすかったです 
� 来年参加も気温次第 コース⻑さも暑かったので。みなさんおつかれさまです 
� ちょうど良い距離でした 
� ちょっと道に迷った 
� つかれたけど楽しかった 
� とてもすてきなイベントだと思います。 
� ほぼ毎年楽しんでます。 
� 初めて参加して楽しかった。リフレッシュにもチャリティにもなり素晴らしいです。 
� とても楽しかったです。 
� 暑かったが、気持ちよかった 
� あつかった 複数 
� 楽しかった 複数 
� ＱＲクイズの参加⽅法がわからなかった。クイズの問題が⾒つからなかった。 
� QR コードは無料にしたほうが盛り上がると思います。 
� ゴールで福引して商品が出るといい。 
� ゴールと直前の CP の距離が⻑く感じた。 
� "最初のおかしのつかみ取りがあるのが分からずできませんでした。券を渡す時にどこでで

きるのか⼀⾔⾔っていただけると助かります。" 
� "最初のころ、蚕⽷の森公園を抜けて CP3 に⾏く道がわからず、少し迷ってしまったので、

貼り紙か⼈を増やしてほしい。全般的には楽しかったです︕" 
� "率直な意⾒として、今回は中⽌もしくは延期を検討すべきだったと思います。３３度の予

報が出た時点で何か対策や参加者に対するよびかけが必要だったと考えます。" 
� チェックポイント以外、分かれ道にスタッフを置いた⽅が良いと思います。 
� もうちょっと休憩を。 
� 歩く距離が⻑い 
� おととしの⽅が⾯⽩かった 
� すごく暑かった。＝⼤変 複数  
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11. 協賛品⼀覧 
l 企業・団体より提供された協賛品は以下の通り。 
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12. 協賛⾦⼀覧 
l 企業・団体からの協賛金  総計￥540,000 

     

l 協賛・協力・応援 

（順不同）立正佼成会一食を捧げる運動（杉並教会）、国際ロータリー第 2750 地区東京西南ロ

ータリークラブ、岩崎通信機株式会社、株式会社ジェイコム東京 南エリア局、東京土地家屋

調査士会 杉並支部、アメリカン・エキスプレス・インターナショナル,Inc.、関東バス株式会社、

ケンコーマヨネーズ株式会社、奥村登記測量事務所、杉並区専修学校各種学校協会、株式会

社アイアンドアイ/i&i・まちはく実行委員会、Takumi Glass 工房、株式会社レイ・プルメリア、

NPO 法人児童英語教育振興会、山崎製パン株式会社、丸美屋食品工業株式会社、株式会社

アイ・ティ・エス、東京キリンビバレッジサービス株式会社、株式会社プロフェッショナルパーカッ

ション、株式会社細田工務店、救心製薬株式会社、NPO 法人すぎなみのたね、東京都立農芸

高等学校定時制課程ボランティア部、NPO 法人杉並冒険遊びの会、高円寺氷川神社、NPO

法人ゆるゆる ma~ma、空間・音楽アトリエ素 リトルニューヨーク、方南銀座商店街 町おこし隊、

浄土宗 念仏山 釜寺東運寺、南相馬＆杉並トモダチプロジェクト、金曜学習室、すぎなみ食

物アレルギーの会、501st(ファイブ・オー・ファースト）日本部隊、スマイルハート、白井裕介、蚕

糸の森公園公園管理事務所、杉並区区民生活部地域課協働推進係、杉並区教育委員会生

涯学習課 

 

l 特別協力 ちょうふチャリティーウォーク実行委員会、方南銀座商店街振興組合 
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13. 収⽀報告 

 
 

14. 杉並チャリティー・ウォーク 2019 総括 
今年も皆様のおかげで、5 月 26 日(日)に『杉並チャリティー・ウォーク 2019』を開催することが

できました。当日は、5 月の最高気温を更新するほどの暑さでしたが、ウォーカーの方々の対

処、ボランティア、スタッフの対策のおかげで熱中症や怪我、事故がなく、無事にイベントを終え

ることができました。 

参加者の総数は 935 名、チャリティー総額は 352,590 円でした。初めて参加されたウォーカー

の方々が多く、今年も新しいご縁ができたことを大変嬉しく思っております。ルート及び、各チェッ

クポイントでは、参加された子どもたちの笑顔をたくさん見かけることができました。各所に登場し

た「ゆるキャラ」との笑顔の記念撮影をスタッフもお手伝いさせてもらいました。スタート地点でウ

ォーカーの皆様に協力していただいた「虹のタイルアート」は、自分たちで作り上げた作品として

ゴールでお披露目することができました。協賛企業やボランティア団体によるチェックポイントの

「ゲーム企画」は毎年子どもたちの楽しみになっています。杉並区交流都市である南相馬市の

「物産展」や、各商店街でのご協力は地域に密着したつながりを作り、まちの魅力を知ってもらう

ことができました。本報告書内の「参加者の声」にある「リフレッシュにもなり、チャリティーにもな

り素晴らしい」という感想は、スローガンである「楽しく歩いてボランティア」につながるものです。

多くの参加者にそう共感してもらえるよう、スタッフ一同、アイディアを出し合いながら、これからも

企画運営していきたいと思います。 

来年は 5 月 24 日(日)の開催を予定しています。2001 年から始まり、20 回目の記念となる開

催です。HP や SNS にて『杉並チャリティー・ウォーク 2020』の情報をお届けしますので、引き続

きのご協力をよろしくお願い致します。 

 

 SCW2019 実行委員長 東 彼方 
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15. 助成事業 
この事業は、杉並区で子どもたちの健全育成活動や社会教育を展開する団体を支援するた

めに、杉並チャリティー・ウォークの実施を通じて市民から預かった資金を原資として、市民の意

見を反映させて資金助成するものです。 

SCW2019 のチャリティー352,590 円を受け、今年の助成事業は団体立ち上げ支援、新たな活

動支援の二つのカテゴリーにそれぞれ 15 万円、20 万円の助成枠を設定し、総額 35 万円で募

集しました。 

今年は、団体立ち上げ支援に 2 団体、新たな活動支援に 2 団体が助成応募し、2019 年 9 月

28 日に開催された公開選考会において、8 名の選考委員を前に熱のこもったプレゼンテーション

が展開されました。選考の結果、いずれの団体も助成申請額満額で、総額 24 万円の助成が決

定しました。 

 団体名 活動概要 助成額 

団
体
立

上

支
援 

すぎなみＰＷ＋ 自然体験活動や自然観察会の実施・運営 5 万円 

できる。できない。じゃない！

実行委員会 

障がい者施設を利用する子どもたちによ

るアートを用いた制作活動や一般の方を

含めたワークショップを実施 

5 万円 

（合  計）  （10 万円） 

新

活
動
支
援 

ばぁばら 西荻地域での子ども食堂を運営 10 万円 

杉並冒険あそびの会 大人を対象にした「こども・外あそび・大人

の役割」講座の開催 

4 万円 

（合  計）  （14 万円） 

以上により、これまでの 18 年間で、総額 6,567,700 円を延べ 93 団体に資金助成することが

できました。 

 

16. 過去実績 
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